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GIARDINI CIRCENSI

€ una rassegna di circo contemporaneo che,
dal 7 al 10 maggio 2026,

porta nel cuore di Varese I'arte circense
come linguaggio vivo, poetico

e contemporaneo.

Per quattro giorni i Giardini Estensi si trasformano
IN uNo spazio di spettacolo e incontro, dove il
pubblico puo vivere il circo non solo come
INtrattenimento, ma come esperienza culturale.

Il festival @ pensato per coinvolgere tutta la
cittadinanza, con una particolare attenzione alle
nuove generazioni.

IL FESTIVAL




Giardini Circensi é ideato e organizzato
da Spazio Kabum, scuola di circo attiva
sul territorio da dieci anni.

Dal 2016 Spazio Kabum lavora con bambini,
ragazzi e adulti, utilizzando il circo come
strumento educativo, espressivo e relazionale.

Il 2026 rappresenta un anno speciale:
celebriamo 10 anni di attivita, crescita

e lavoro con il territorio, e il festival diventa
I'occasione per condividere questo percorso
con la citta e con le scuole.




L VALORE
CULTURALE

Il circo contemporaneo é un linguaggio
artistico che unisce teatro, movimento,
musica e narrazione.
E un’arte senza animali, basata sulla ricerca,
sull’espressione del corpo e sulla relazione
con il pubblico.
Per gli studenti rappresenta un’'opportunita
concreta per:
e avvicinarsi ai linguaggi performativi
e sviluppare attenzione e immaginazione
e riflettere su temi personali e collettivi

Partecipare al festival significa vivere
un’esperienza culturale diretta, fuori
dall’aula ma profondamente formativa.




LE MATTINATE
PER LE SCUOLE

All'interno del festival sono previste due mattinate

dedicate alle scuole:
e Giovedi 7 maggio
e Venerdi 8 maggio

Gli spettacoli si svolgeranno all'interno dello
chapiteau, in un contesto immersivo e coinvolgente,

pensato per accogliere studenti e insegnanti in
un'esperienza unica.

Le proposte sono differenziate per fasce d'eta e
costruite per dialogare con il mondo della scuola.




APOLOGIA
DELL'ARMADILLO

ISPIRATO ALLOPERA DI ZEROCALCARE
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Liberamente ispirato all’'opera di Zerocalcare,
lo spettacolo racconta in modo ironico e profondo il
dialogo con la propria coscienza.

|| protagonista tenta di controllare ogni aspetto della
propria vita, ma si trova a confrontarsi con una parte di
sé che non puo ignorare: una presenza scomoda,
sincera, necessaria.

Attraverso il linguaggio del circo e del teatro fisico,
prende forma un racconto dinamico e coinvolgente,
che alterna momenti comici e riflessivi.

Il tema centrale € universale e vicino ai ragazzi:
imparare ad ascoltarsi, accettare le proprie fragilita,
riconoscere la propria voce interiore.

7 » DURATA: 45 MINUTI
o TEGNICHE: GIOCOLERIA, MANO A MANO, TEATRO FISICO
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ISPIRATO A
LE CITTA INVISIBILI DI ITALO CALVINO
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Spettacolo di circo-teatro ispirato a

Le citta invisibili di Italo Calvino.

Attraverso acrobatica, giocoleria, musica e narrazione dal
Vivo, lo spettacolo da forma a una selezione di citta
Immaginarie, trasformando la parola scritta in immagini,
corpi e movimento.

Le citta diventano metafore degli stati d'animo, dei desideri

e delle contraddizioni dell'essere umano.

La presenza di una voce narrante accompagna il pubblico in
questo viaggio, creando un ponte diretto tra letteratura e
scena.

Lo spettacolo ha un forte valore educativo:
e avvicina gli studenti a un classico della letteratura
e rende il testo accessibile e vivo

Bt l‘—r | - e stimola immaginazione e interpretazione
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Portare una classe a Giardini Circensi significa offrire agli studenti:
e un'esperienza culturale dal vivo
e UN approccio innovativo alla letteratura e alla narrazione
e UNo spazio di riflessione su sé stessi
e un Momento di condivisione fuori dall’'aula

Il circo contemporaneo diventa cosi uno strumento educativo
potente, capace di parlare ai ragazzi in modo diretto ed efficace.
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DATE MATINEE SCUOLE

Giovedi 7 maggio 2026 Venerdi 8 maggio 2026
APOLOGIA DELL'ARMADILLO INVISIBLE CITIES

2 repliche: ore 9.15 e ore 11.00 1 replica ore 10.30
Durata

Circa 45 minuti per spettacolo

Luogo

Giardini Estensi — Varese

Costo

Tariffa agevolata scuole

Costo 5€ student|

Gratuito insegnanti/accompagnatori

Prenotazioni
E richiesta la prenotazione anticipata
Contatti:

e Email: spaziokabum@gmail.com

e Tel: Alessandra 3494568018
Le prenotazioni saranno confermate fino a
esaurimento posti.
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